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Oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimus Lasten ja nuorten lautakunnan 08.02.2022 tekeméin paatokseen koskien
perhepdivahoitajille maksettavaa kustannuskorvausta

Lautakunnan paatékselld erityisruokavalioiden maarittelya ja niistd maksettavaa korvausta on
muutettu aiemmin kayt6ssd olleesta. Suurin muutos koskee maitotuotteiden ja niitd korvaavien
tuotteiden korvauksessa seka kuittia vastaan maksettavissa korvauksissa.

Vaadin oikaisua koskien erityiruokavalioiden korvaamista seuraavasti:
Pddtdksen kohta

- 10 % lisdys (laktoositon, kananmuna-allergia)

- 30 % lisdys (maidoton, gluteeniton, vilja-allergia, lakto-ovovegetaarinen)

- muu korvaus ostokuitin mukaan vaativassa erityisruokavaliossa: didinmaidonkorvike, soija-, kaura-
ja riisijjuomat seka erikoislihat (riista, poro)

pitdisi korjata seuraavasti:

- 10 % lisdys (koko ryhmadn osalta jos ryhmassa on laktoositon ja vdhalaktoosinen sekd kananmuna-
allergia allergisen lapsen osalta)

- 30 % lisdys (maidoton, gluteeniton, vilja-allergia, lakto-ovovegetaarinen)

- Ostokuitin mukaan vaativassa erityisruokavaliossa: mm. soija-ja riisijuomat, erikoislihat (riista,
poro), erityisruokavalioihin sopivat vélipalavalmisteet sekd harkinnan mukaan yksittdiset ruoka-
aineet.

- Aidinmaidonkorvike korvataan kuittia vastaan aina alle 1-vuotiaille.

Perusteluina esitdn seuraavaa:

Kustannusten korvaamisessa pitdisi pyrkia siihen, ettd korvaus kattaisi todelliset kulut pyytaisin
lautakuntaa huomioimaan kustannuskorvauksia maariteltdessa seuraavat asiat:

1. Uudessa pddtoksessa on jatetty kokonaan huomiotta vahéalaktoosinen ruokavalio, joka on
nykypéivana kalliimpi kuin laktoositon ruokavalio. (Liite 2, vertailutaulukko1)

Poytdkirjasta puuttuu osa Kuntaliiton suosituksesta, huomiotta on jaanyt seuraava kappale:

”Kuntaliitto suosittelee, ettd niissa tapauksissa, joissa perhepéaivihoitoryhmissi jollakin lapsella
on vihalaktoosinen ruokavalio, kustannuskorvaukset maksettaisiin siten, etti
perhepdivahoitajan tyon sadstamiseksi kaikille lapsille voitaisiin valmistaa vihilaktoosinen
ateria.”



Pyytaisinkin lautakuntaa harkitsemaan sitd, ettd vahalaktoosinen ruokavalio rinnastetaan
laktoosittomaan ruokavalioon ja jos ryhmassa on yksikin tdta ruokavaliota noudattava lapsi, 10%
korvaus maksettaisiin kaikkien lasten osalta, ja ruoka valmistettaisiin laktoosittomana, ellei lddkari
ole erityisesti maarannyt vahalaktoosista ruokavaliota.

2. Gluteeniton (keliakia) ja luontaisesti gluteeniton ruokavalio (esim.vilja-allergia) aiheuttavat
kustannuksia monin kertaisesti verrattuna normaaliin ruokavalioon, riipuen miten ruokavalio on
koostettu. Ndiden ruokavalioiden osalta gluteenittomien ja luontaisesti gluteenittomien tuotteiden
kuuluessa lapsen ruokavalioon ne tulisi korvata erikseen kuittia vastaan (liite 2,vertailutaulukko 2).

3. Kaikissa erityisruokavalioissa oltava mahdollisuus tarkastella kustannuksia tapauskohtaisesti.
Tapauskohtaisen harkinnan perusteena kaytetdan ladkarin tai ravitsemusterapeutin suositusta
korvaavien tuotteiden osalta. Tuotteiden ollessa normaalia ruokavaliota kalliimpia ne korvataan
kuittia vastaan.

Kdytannossa tama voisi tarkoittaa esim. seuraavaa:
Esimerkki 1 maidottoman ruokavalion huomioiminen kustannuskorvauksissa

- maidoton ruokavalio, jossa maitotuotteet korvataan kauratuotteilla, joita on hyvin saatavilla ja hintataso
kohtuullinen, voisi korvaus olla 30%, eiké hintatasoltaan saman arrvoista kauramaitoa korvattaisi erikseen.
- ruokavalio, jossa on maitotuotteet korvattu riisimaidolla, riisimaito korvattaisiin kuitteja vastaan, koska
korvaava tuote on huomattavasti kalliimpi (Liite 2, Vertailutaulukko 2)

molemmissa tapauksissa tarkasteltaisiin erikseen ns. vdlipalatuotteet, joissa kustannus vaihtelee
huomattavasti

Esimerkki 2 yksittdisen ruoka-aineen korvaaminen

- ruokavaliosta on poistettu ruoka-aine, jota ei tarvitse korvata esim. kasvis tai hedelmd ei aiheuta
liscikorvaustarvetta koska ei synny lisdkustannusta

- ruokavaliosta on poistettu ruoka-aine, joka korvataan huomattavasti kallimmalla ruoka-aineella esim.
peruna on korvattu ruokavaliossa bataatilla, korvataan bataatti kuittia vastaan koska bataatin kilohinta on
suurimman osan vuodesta noin kolminkertainen verrattuna perunaan.

Harkinnanvaraisia kustannuskorvauksia olisivat siten mm. soija-ja riisijuomat, erikoislihat (riista,
poro), erityisruokavalioihin sopivat valipalavalmisteet seka tarvittaessa yksittdiset ruoka-aineet.
Aidinmaidonkorvike korvataan kuittia vastaan aina alle 1-vuotiaille.

Tillaisia harkinnanvaraisia ruokavalioita on todennakéisesti aika harvoin, joten harkinta ei lisdisi
esimiehen tyota.

Orivedelld 27.2.2022

Anitta Forsblom, Orivesi
Varhaiskasvatuksen luottamusmies, Jhl
perhepdivahoitaja, Oriveden kaupunki



Liitel

Yleiskirje 18/2021, 9.12.2021, Jarkko Lahtinen, Eeva Vesterbacka, Eeva Nypeld

Suomen Kuntaliiton suositus kunnallisen perhepaiviahoidon kustannuskorvauksista 2022

Suomen Kuntaliitto ldhettdd oheisena suosituksen kunnallisen perhepdivdhoidon kustannuskorvauksista
vuodelle 2022.

Kuntaliitto on keskustellut asiasta Kunta- ja hyvinvointialuetyénantajat KT:n ja Julkisen alan unioni JAU ry:n
kanssa.

Kustannuskorvausten tarkistamisessa kdytetdan kuluttajahintaindeksia ja sen alaindeksid 01 Elintarvikkeet ja
alkoholittomat juomat.

Vuoden 2022 hinnat korotetaan vuoden 2021 hinnoista vuoden 2020 toteutuneen kuluttajahintaindeksin
perusteella. Kuluttajahintaindeksi on Tilastokeskuksen julkaisema. Vuoden 2019 toteutuneet indeksit
suluissa. Hintaindeksin vuosimuutos (%):Elintarvikkeet ja alkoholittomat juomat 1,66 (1,21)
Kuluttajahintaindeksi 0,29 {1,02)

Aiemmin vield vuonna 2020 kdytettyd VM:n ennustetta kuluttajahintojen muutoksesta ei enda kidytets.
Perusteluna laskentatavan muutokselle on selkeys, helpompi laskettavuus, riippumattomuus ennusteista ja
siten parempi ldpindkyvyys. Aiempaan laskentatapaan verrattuna laskennan pohjana ei ole ennuste vaan
toteutunut hintaindeksi. Ensimmaisen kerran kustannuskorvaussuositus toteutettiin uudella tavalla vuoden
2021 osalta.

Lisdtiedot:

Jarkko Lahtinen, puh. 09 771 2714
Kunta ja hyvinvointialuetydnantajat KT:
Eeva Vesterbacka, puh. 040 7015507
Eeva Nypeld, puh. 050 343 3034

Kunnallisen perhepdivihoidon kustannuskorvaus

Omassa kodissaan tyoskenteleville kunnalliselle perhepéivihoitajalle korvataan lapsen hoidosta aiheutuneet
vélittdmat kustannukset Kunnallisen yleisen virka- ja tyehtosopimuksen KVTES (2020-2021)
perhepéivahoitajia koskevan liitteen 12 13 §:n (Perhepéivihoidon kustannuskorvaus) mukaan vihintiin
Suomen Kuntaliiton kulloinkin voimassa olevan perhepéivdhoidon kustannuskorvauksia koskevan
suosituksen mukaisesti.

Tassa suosituksessa mainittuja kustannuskorvauksia myohemmin tarkistettaessa kdytetdan perusteena
elintarvikekustannusten osalta kuluttajahintaindeksin ravintoryhman alaindeksin ja muiden kustannusten
osalta kuluttajahintaindeksin muutosta. Suositusta tarkistetaan kalenterivuosittain kdyttden laskennan
perusteena viimeisinpad tilastokeskuksen julkaisemia toteutuneita indekseja.

Omassa kodissaan tyoskenteleville kunnalliselle perhepaivihoitajalle hyviksytddn tulon hankkimisesta
aiheutuneina menoina vdhennykseksi tydnantajan maksamat kustannuskorvaukset maksetun miiriiseni
ilman eri selvitystd. Kustannuskorvauksen ulkopuolelle jadvat tulonhankkimiskulut perhepiivihoitaja voi
vahentaa verotuksessa erillisen selvityksen perusteella. Jos kunta on kuitenkin korvannut
perhepdivdhoitajalle jonkin tulonhankkimiskulun normaalin kustannuskorvauksen liséksi, tillaisesta kulusta
ei mydénnetd vihennysta. Jos korvaus vastaa perusteeltaan ja mdariltddan Suomen Kuntaliiton suosituksen
mukaista perhepéivahoitajalle ravintokustannuksista maksettavaa korvausta, saajalle hyvaksytdin



vahennykseksi kunnan maksamat kustannuskorvaukset maksetun madrdisena ilman eri selvitystd. Vahennys
tehddin muusta ansiotulosta. {Perhepiivihoitajien menot. Verohallinnon kannanotto 2021).

Suomen Kuntaliitto suosittelee keskusteltuaan asiasta Kunta- ja hyvinvointialuetydnantajat KT:n ja Julkisen
alan unioni JAU ry:n kanssa, ettd kunnallisessa perhepéivihoidossa suoritetaan ajalla 1.1.-31.12.2022
omassa kodissaan tydskenteleville perhepéivihoitajille seuraavien yksikkdhintojen pohjalta laskettuja
kustannuskorvauksia. Korvausten on tarkoitus kattaa hoidosta hoitajalle aiheutuvat todelliset kustannukset.
Tydnantaja voi halutessaan korottaa suosituksen mukaisia tasoja, mikali se katsoo kustannuskorvauksen
tason olevan riittamaton.

alle kouluikdinen/ koululainen

aamiainen tai vilipala tai iltapala, € 0,76/0,99
lounas tai paivillinen, € 1,80/2,33
muu kustannus, €/paivd 1,88/1,88

Muun kustannuksen osuus muussa kuin kokopdivdisessd hoidossa lasketaan suhteutettuna pdivittdisen
hoitoajan ajoittumiseen ja pituuteen.

Muu perhepaivdhoito

Kustannuskorvaussuositus ei koske muuta perhepéivihoitoa kuin perhepaivihoitajan omassa kodissaan
antamaa varhaiskasvatusta. Verokaytinnossa hyviksytty kulukorvausten tulonhankkimisvdhennys ilman
tositteita koskee vain perhepdivihoitajia. Perheille korvattavista todellisista elintarvikekustannuksista on
oltava asianmukaiset selvitykset ja tositteet. Muita kuin elintarvikekustannuksia ei varhaiskasvatuslain
mukaan edellyteta perheille korvattaviksi.

Jarjestettiessd perhepiivihoitoa saman perheen lapsille heiddn omassa kodissaan ei elintarvikekorvausta
varhaiskasvatuslain 11 § 2 momentin (540/2018) mukaisesti suoriteta. Sen sijaan elintarvikekorvaus
maksetaan ruokailusta vastaavalle perheelle/perheille kaikista hoidossa olevista lapsista silloin, kun kaikki
lapset eivdt ole saman perheen lapsia.

Hoitajan ruokailusta lapsen kotona tapahtuvassa hoidossa sopivat joko lapsen vanhemmat ja hoitaja tai
kunta, vanhemmat ja hoitaja kussakin tapauksessa erikseen.

Ryhméperhepéivihoidossa ei kustannuskorvauksia suoriteta silloin, kun kunta hankkii toimintaa varten
ravinto- ja muut tarvikkeet.

Varhaiskasvatuksessa tarjottavat ateriat

Varhaiskasvatuslain 11 §:n mukaan varhaiskasvatuksessa olevalle lapselle on jarjestettdva lapsen
ravitsemustarpeet tiyttivi terveellinen ja tarpeellinen ravinto. Ruokailu jarjestetddn ohjatusti kaikille lasna
oleville lapsille. Kunnan tulee hoitosuhteen alkaessa maaritelld varhaiskasvatuksen aikana lapselle tarjottavat
ateriat. Lapselle tarjottavien aterioiden maard riippuu lapsen hoitoajoista. Hoitoaikojen muutokset saattavat
edellyttad myos aterioiden maaran tarkistamista.

Kustannuskorvaus hoidossa jirjestettiviista tarpeellisesta ravinnosta muodostuu siten, ettd edelld
mainituista yksikkéhinnoista kootaan lapsen hoitoajan pituudesta ja ajoittumisesta riippuen korvaus niistd
aterioista, jotka hoitosopimuksessa on todettu.

Koululaiset

Koululaisten ravinnontarpeen on laskettu olevan keskiméaarin 30 % suurempi verrattuna 4-vuotiaan lapsen
ravinnon tarpeeseen. Tami on otettu huomioon ravinnon osalta koululaisille jérjestetyn varhaiskasvatuksen
kustannuskorvaussuosituksessa.

Erityisruokavaliot



Erityisruokavalio jarjestetdén lapselle terveydellisistd ja varhaiskasvatuslain 11 §:st3 johtuvista syista.
Hoitosopimuksessa méadritellddn erityisruokavalioiden tarve ja toteuttaminen. Samalla arvioidaan,
aiheuttaako erityisruokavalio lisdkustannuksia hoidon jarjestdmisessa. Tavallisimpien erityisruokavalioiden
ollessa kysymyksessa lisataan siita aiheutuvina kustannuksina enintdin 30 % tavallisen ruokavalion
aiheuttamiin kustannuksiin.

Valtion ravitsemusneuvottelukunnan 2018 julkaiseman "terveyttd ja iloa ruuasta - varhaiskasvatuksen
ruokailusuositus” -mukaan terveydellisistd syisté erityisruokavaliota noudattavalle tai erityistarpeiselle
lapselle tarjotaan varhaiskasvatuksessa sopivaa ja turvallista ruokaa. Erityisruokavaliot, joissa ruokavalio on
osa sairauden hoitoa, edellyttdvat hoitavan lddkarin todistusta. Kdytannén toteuttamisessa apuna on
tarvittaessa ravitsemusterapeutin laatima yksildllinen ohjeistus. Diabetesta sairastava lapsi ei tarvitse
erityisruokavaliota, vaan hénelle sopii tavanomainen varhaiskasvatuksessa tarjottava ruoka.

Lisdksi kansallisen allergiaohjelman 2008 — 2018, Piivihoidon allergiaohje —tydryhman laatiman Allerginen
lapsi pdivahoidossa -ohjeen mukaan pddsaanto on, ettd allerginen lapsi syé piivihoidossa samaa ruokaa kuin
muut lapset, jollei allergiaruokavalion vélttamattd myydesti ole ld3karinlausuntoa.

Erityisruokavalioita korvattaessa kustannuskorvauksissa otetaan huomioon vain raaka-aineiden
lisdkustannukset. Tehtyjen kustannuslaskelmien mukaan tavallisimpien erityisruokavalioiden osalta
kustannuskorvauksia voisi korottaa seuraavasti:

%
vahalaktoosinen ruokavalio 5
laktoositon 0-10
gluteeniton (keliakia) 30
maidoton 0-15
vilja-allergia 5-30

Korotusprosentti vaihtelee sen mukaan, kuinka tiukasta dieetistd on kyse ja miti tuotteita kiytetdan
korvaavina tuotteina. Kustannuksiltaan kalliiden ruokavalioiden, esim. keliakia tai usean eri sairauden
aiheuttama erityisruokavalio, osalta lisskustannukset tulisi mééritelid tapauskohtaisesti todellisten menojen
mukaisina. Lisdkustannuksista tulee antaa verottajalle erillisselvitys. Talldin ruokavalion tulee olla hoitavan
lddkarin ja/tai ravitsemusasiantuntijan madarittelema.

Kuntaliitto suosittelee, ettd niissd tapauksissa, joissa perhepiivihoitoryhmassé jollakin lapsella on
vdhalaktoosinen ruokavalio, kustannuskorvaukset maksettaisiin siten, etti perhepiivihoitajan tyon
sddstamiseksi kaikille lapsille voitaisiin valmistaa vdhalaktoosinen ateria.

Varhaiskasvatuslain 11 § 2 momentin mukaan kustannuskorvaus ei koske kliinisid ravintovalmisteita tai niihin
verrattavia tuotteita (esim. didinmaidonvalmiste tai lehmanmaitoa korvaavat valmisteet), jotka korvataan
sairausvakuutuslain (1224/2004) nojalla.

Muut kustannukset

Kustannuskorvaussuosituksen muita kustannuksia koskeva osuus sisiltid korvauksen muista kuin
ravintoaineista aiheutuvista tavanomaisista menoista kuten huoneiston kaytésta, sdhkdstd, vedests,
ldmmostd, askartelutarvikkeista ja leikkivdlineistd, lapsen hoitoon liittyvistid puheluista yms. menoista.

Korvaus eisisalla tybvaatetusta eikd erityishankintoja, kuten huoneiston saneerausta esimerkiksi hoitolapsen
allergisuuden vuoksi, lasten tarvikkeiden sailytystilojen, kaksosten rattaiden, syéttétuolien ym.
hankkimisesta tai korjaamisesta aiheutuvia tai muita vastaavia menoja. Korvaus ei sisilli mydskdan
perhepdivdhoidosta mahdollisesti aiheutuvia tiemaksujen korotuksia eiki piharakenteiden, esimerkiksi
aitojen tai turvaporttien hankkimista tai kunnostamista eikd esimerkiksi hiekkalaatikon hiekan vaihtoa, kuten



ei perhepdivahoitajien ammattikirjallisuutta tai tietotekniikan hankintoja. Téllaiset tulonhankkimiskulut
perhepiivihoitajan tulee esittd4 tositteiden perusteella verotuksessa vdhennettéviksi.

Lapsen paivahoitoa on viime vuosina kehitetty siten, ettd perhepadivahoito ja pdiviakodit toimivat yhdessa
tukien ja taydentden toistensa palveluja.

Kuntaliitto suosittelee, ettd perhepéivihoidossa kdytetdin mahdollisuuksien mukaan pdivakotien kanssa
yhteisid toimintavilineita ja/tai kunta jarjestad leikkivalineiden lainausta.

Kunta voi lisdksi jirjestda varhaiskasvatuslain mukaisten tavoitteiden toteuttamiseksi kulttuuripalveluja ja
muita lapsia kehittévia osallistumismuotoja kuten retkia, matkoja ja tutustumiskayntejé. Ndiden muiden
toimintojen aiheuttamien kustannusten suorittamisesta tai korvaamisesta kunta padttda paikallisten
olosuhteiden mukaan.

SUOMEN KUNTALIITTO

Terhi Pdivdrinta Jarkko Lahtinen
johtaja kehittdmispaallikkd
Hyvinvointi- ja sivistysyksikké Hyvinvointi- ja sivistysyksikko



Liite 2

Vertailutaulukko 1, Maito ja maitotuotteet seka niiden korvaaminen hinta/ litra tai kpl

Normaali Viha- ero% Laktoositon ero% Maidoton | ero%
ruokavalio | laktoosinen
maito/litra 0.80 1,45 | +81,25 1,19 | +48,75 | 1,39/kaura +73,75
1,65/soija | +106,25
1,99/riisi | +148,75
viili/kpl 0,35 0,45 | +28,57 0,55 | +57,14
jogurtti/litra 1,05 1,79 | +70,48 1,49 | +41,90 i
Vertailutaulukko 2, viljatuotteet ja leipa seké niiden korvaaminen hinta/kg
Normaali Gluteeniton ero% Viljaton ero%
ruokavalio
ndkkileipa 4,24 10,53 +148,35 12,57 | +196,46
pehmei leipa 3,58 17,88 +399,44 23,28 | +550,28
makaroni 1,35 6,58 | +387,41
spaghetti 0,99 4,22 | +326,26
kaurahiutale 0,85 = 2,78 +227,06 2,49/riisi | +192,94
- 6,62/hirssi | +678,82







