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Move!-mittaustulokset kertovat kuntatasolla 5.- ja 8.-luokkalaisten fyysisen
toimintakyvyn tilasta. Move!-mittauksissa selvitetaan oppilaiden
kestavyytta, voimaa, nopeutta, liikkuvuutta sekd motorisia perustaitoja ja
havaintomotorisia taitoja. Naita tarvitaan koululaisten arjessa esimerkiksi
koulumatkan kavelyyn tai pyorailyyn, koulu- ja harrastusvalineiden
nostamiseen ja kantamiseen, portaiden nousemiseen seka liikkumiseen
erilaisilla alustoilla.

Move!-jarjestelman tavoitteena on tukea oppilaita fyysisesta
toimintakyvysta huolehtimisessa. Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteisiin sisaltyvat mittaukset toteutetaan kaikille 5.- ja 8.-luokkalaisille,
ja ne voidaan tehda toimintarajoitteisten osalta sovelletusti.

Alla oleva Oriveden tulos ilmaisee prosenttiosuuden oppilaista, joiden
fyysinen toimintakyky on mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia
kuluttavalla tai haittaavalla tasolla. Laskennassa on huomioitu kaikki
fyysisen toimintakyvyn osa-alueet.

- 5. luokka: pojat 50 %, tytét 42,3 %, yhteensa 45,6 %
- 8. luokka: pojat 40 %, tytét 52,6 %, yhteensa 44,4 %
- Molemmat luokat: pojat 45,2 %, tytét 45,1 %, yhteensa 45,1 %

Vuonna 2022 molempien luokkien yhteistulos oli 56,6 %, ja vuonna 2023
tulos 0li 40,5 %. Orivedelld on tehty pitkdjanteisesti ja monialaisesti tyota
lasten, nuorten ja perheiden liikkkumisen ja liikunnallisen elaméantavan
edistamiseksi. Move!-tulosraporttia hyddynnetaan lasten ja nuorten fyysista
toimintakykya tukevan yhteistyon suunnittelussa.

Kasvatus- ja opetusjohtaja Mia Mattila

Lasten ja nuorten lautakunta merkitsee Move!-tulokset tiedoksi.

Paatosehdotus hyvaksyttiin.



