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Valmistelija

kasvatus- ja opetusjohtaja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) julkaisi syyskuussa 2025
Kouluterveyskyselyn 2025 tulokset. Valtakunnallisella
kouluterveyskyselylla keratdan joka toinen vuosi seurantatietoa lasten ja
nuorten kokemuksista terveydesta, hyvinvoinnista, koulunkaynnista ja
opiskelusta seka elintavoista.

Kysely kohdistetaan perusopetuksen 4.-5. ja 8.-9. vuosiluokan oppilaille,
lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoille sekd ammatillisten oppilaitosten 1. ja
2. vuoden opiskelijoille.

Kouluterveyskyselyn tuloksia hyddynnetdan esimerkiksi koulun
toimintakulttuurin kehittdmisessa, monialaisessa yhteistydssa,
opiskeluhuoltotydssa seka terveystiedon opetuksessa. Kunnat ja
hyvinvointialueet hyddyntavat tuloksia lasten ja nuorten terveyden ja
hyvinvoinnin seurannassa ja hyvinvointijohtamisessa.

Kouluterveyskyselyn tulokset 2025 Orivedella

Vuosiluokat 4-5

Vahvuudet koko maan tuloksiin verrattuna:

— ei ole kiusattu koulussa lukukauden aikana

— kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelya ja
kuvamateriaalin nayttdmista vuoden aikana

— koululounasta on tarjolla riittavasti

— osallistunut oppituntien sisallén suunnitteluun

— terveystarkastus oli yksildllinen ja keskusteleva
(summaindikaattori).

Kehityskohteet koko maan tuloksiin verrattuna:
— kayttanyt sahkdsavukkeita vahintdan kerran
— koululounas on maultaan hyvaa
— opettajat ovat usein kiinnostuneita siita, mita oppilaille kuuluu
— osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan kerran viikossa
— yrittanyt usein viettdd vahemman aikaa netissa, mutta ei ole
onnistunut.

Vuosiluokat 8-9

Vahvuudet koko maan tuloksiin verrattuna:

— jonkun muun puhelin on hairinnyt keskittymista vahintadan kerran
viikossa

— ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana

— oma puhelin hairinnyt keskittymista oppitunneilla vahintdan kerran
viikossa

— on tyytyvainen elamaansa talla hetkella

— vahintaan tunnin paivassa liikkuvat.

Kehityskohteet koko maan tuloksiin verrattuna:



Toimivalta
Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

— kokee kouluinnostusta (summaindikaattori)

— pelaa rahapeleja viikoittain

— pitda koulunkaynnista

— terveystarkastus oli yksildllinen ja keskusteleva (summaindikaattori)

— viettanyt aikaa ulkona luonnossa vahintaan yhtena paivana viikon
aikana.

Lukiokoulutus

Vahvuudet koko maan tuloksiin verrattuna:
— eiole usein sydnyt tai nukkunut netin takia
— kipua ainakin kolmessa kehon osassa (summaindikaattori)
— opettajat ovat kiinnostuneita opiskelijan kuulumisista
— saa opettajilta positiivista palautetta
— voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa usein tai melko
usein.

Kehityskohteet koko maan tuloksiin verrattuna:
— huonot mahdollisuudet vaikuttaa koulutydén suunnitteluun
— koululounas tarjotaan sopivaan aikaan
— perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitd huonompi
— terveystarkastus oli yksildllinen ja keskusteleva (summaindikaattori)
— voi vaikuttaa siihen, millainen omasta tulevaisuudesta tulee.

Tarkemmat Kouluterveyskyselyn tulokset esitelldan kokouksessa.

hallintosaantoé 28 §

kasvatus- ja opetusjohtaja Mia Mattila

Lasten ja nuorten lautakunta paittdd merkité tiedoksi Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen kouluterveyskyselyn 2025 kuntakohtaiset tulokset.

Péitosehdotus hyvéksyttiin.



