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Taustatiedot

Yhteensd 21 517 vastausta

49 % tyttoja
46 % poikia
4 % muu/en halua vastata

Alakoulu 49 %
Yldkoulu 34 %
Lukio 17 %

26.1.2026
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Vastausmadrd koulunkayntikunnittain

Tampere 47 %
Ylojarvi 11 %
Kangasala 10 %
Nokia 10 %
Lempadlda 9 %
Pirkkala 8 %
Orivesi 3 %
Vesilahti 2 %



Tampereen
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Koulumatka

Muutokset kulkutavoissa, koetut rajoitteet ja turvallisuus

Kangasala | Lempdadlé | Nokia | Orivesi | Pirkkala | Tampere | Vesilahti | YIojarvi
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Koulumatkan pituus ikaryhmittain KAUPUNKISEUTU
vuonnad 2025

Lukio/kaksoistutkinto 33%

Kuinka pitké on yhdensuuntainen koulumatkasi?
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Yhden suuntaisen koulumatkan
pituus kunnittain

Yhden suuntaisen koulumatkan pituus asuinkunnan mukaan
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luokka-asteen mukaan
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Kulkutavat kunnittain kevaisin ja
syksyisin

Kulkeminen kouluun kevaalla/syksylla asuinkunnan mukaan
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Koulumatka talvisin, luokka-
asteen mukaan
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Kulkutavat kunnittain talvisin

Kulkeminen kouluun talvella asuinkunnan mukaan
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Koulumatka pituuden ja kulkutavan &= ) rampereen
= kAUPUNKISEUTU
mMukaan -

Kulkutapa koulumatkan pituuden mukaan kevailla ja syksylla Kulkutapa koulumatkan pituuden mukaan talvella
@®Henkildauto © Joukkolilkkenne © Kavely @ Mopo/mopoauto/ménkijd @ Potkulauta @ Pydraily ®Henkildauto @ Joukkoliikenne @ Kavely ® Mopo/mopoauto/ménkija ®Potkulauta ® Pyoraily
100% - 100%
80% - 80%
60% - 60%
40% - 40%
20% 20%
0% 0%

11-20 km

Alle 1 km 11-20 km



ké&ryhmittaiset kulkutavat B oiinstseumy
kevdaisin ja syksyisin — alle 3
kilometrin matkat

Enintdan 3km

Lukio/kaksoistutkinto - 38%

e Alakoululaiset ja ylakoululaiset liikkuvat maksimissaan 3km

koulumatkan useammin lihasvoimin kuin lukiolaiset. 7910 okt IO 3
* Alakoululaiset liikkuvat kuitenkin myds yli 4-10km matkan
useammin lihasvoimin kuin yldkoululaiset ja lukiolaiset. L6 luokat II6 o
Joukkoliikennettd, mopoja ja i [
oren . .. e oe 1-3. luokat 6 39%
henkiloautoja siirrytaan
kayttamaan ikairyhman 0% 20% 40% 60% 80% 100%
vaihtuessa, ei yksiselitteisesti ¥ Henkilautolla = Joukkoliikenne
matkan pidEtESSé Kavellen ® Mopo/mopoauto/monkija
- B Potkulaudalla B Pyoralla
W Taksilla

26.1.2026



Muutokset kulkutavoissa kevadlld {2 Iameeren
ja syksylla vuosina 2018-2025

1.-3. luokat Lukio

« Pyordilyn osuus kasvoi
25% 30%

etenkin 1.-3.luokkalaisten

keskuudessa: pyordilyn osuus 20%
kulkutavoista kasvoi kaikilla 20%
enintadn 10km matkoilla. 15% &%
« Lukiossa kavelyn osuus 10% 10%
kasvoi 8%-yksikkoéa lyhyilla o 5% -
matkoilla, pyéréilyn osuuden A < 2 4%
vahentyessa perati 15%- 2 0% g 0%
yksikkod. Julkisen liikenteen ja R 5y X
henkildauton kayttd kasvoi 8% 10%
etenkin 4-10km, mutta myads 0%
enintddn 3km matkoilla. -15% oo E
« 4.-6. luokilla pyordilyn osuus -20%
vaheni 10%-yksikkéd lyhyilla )
matkoilla kévelyn osuuden R i 30%
kasvaessa. <= 3km 4-10km >=11km <=3km 4-10km >= 11km
Koulumatkan pituus Koulumatkan pituus
W Taksilla B Pyoralla
B Potkulaudalla B Mopo/mopoauto/maonkija
26.1.2026 Kavellen M Joukkoliikenne 14

W Henkil6autolla
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Koulumatkan kulkemista
lihasvoimin rajoittavat tekijat

Koulumatkan kulkemista kavellen tai pyoraillen rajoittaa

@ Eirajoita lainkaan = Rajoittaa jonkin verran @ Est33 kokonaan

Huongo s33
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 55%
Pyorille voidaan koulussa tehd3 ilkivaltaa tai se voidaan varastaa %
Asuu liian kaukana koulusta

Koulureitilld on paljon autoliikennetts
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En viitsi tai minua ei huvita

Kun kavelen tai pydréilen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin

i

Padsen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla kouluk...

P3dsen koulumatkat henkilGautolla

Koulureitti on huonosti valaistu

Koulureitilld on vaarallisia tienylityksid

)

En padse peseytymain ennen koulupdivan alkua tai koen pese...

=

Koulureitilld ei ole kively- tai pydrateit tai ne ovat heikossa ku...
73

#

Pa3dsen koulumatkat mopolla, mopoautolla tal moottoripyéralla
Py&ratelineet ovat koulussani huonot tai niit3 on liian v3han 75

En halua kayttds koulumatkoilla pyériilykypards 75%

b

Koulureitti tuntuu turvattomalta

26.1.2026 En halua kulkea koulumatkaa yksin
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Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa kevdisin ja
syksyisin (enintédén 3km matkat)

* Alakoulussa vaaralliset tienylitykset, vilkas autoliikenne ja
koulureitin turvattomuus olivat merkittavimpien
rajoitteiden joukossa.

e Polkupyoraan kohdistuva ilkivalta tai varastaminen
nahtiin rajoittavana tekijana 4.-6. luokilla ja ylakoulussa.

* Ylakoulussa ja lukiossa huono saa, viitseliaisyyden puute
ja pukeutuminen nousivat merkittavimpien rajoitteiden
joukkoon.

* Rajoitteista, joiden nahtiin estavan lihasvoimin
liikkuminen kokonaan, oli alakoulussa useimmiten
haluttomuus kayttaa pyorailykyparaa, ylakoulussa ja
lukiossa viitseliaisyyden puute.

*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi ilmoitettu joku muu kuin lihasvoimin liikkkuminen

) Tampereen
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Rajoite (estdaa kokonaan tai rajoittaa jonkin verran)

Osuus
vastanneista

1-3. luokat

Koulureitilla on vaarallisia tienylityksia 63%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 62%
Huono saa 61%
Koulureitti tuntuu turvattomalta 57%
Asun liian kaukana koulusta 54%
4-6. luokat

Huono saa 56%
Asun liian kaukana koulusta 49%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 47%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 47%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

7-9/10. luokat

Huono saa 58%
En viitsi tai minua ei huvita 49%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Kun kavelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin 43%
haluaisin

Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 40%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono saa 66%
En viitsi tai minua ei huvita 56%
Kun kdvelen tai pyordilen, en voi pukeutua siten kuin 42%
haluaisin

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 37%
Paasen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 37%

koulukuljetuksella




Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa talvisin (enintédn
3km matkat)

* Talvisin kaikissa ikdaryhmissa koulureitin huono yllapito ja
huono saa koettiin lihasvoimin liikkumista rajoittavana
tekijana.

e Alakoulussa vilkas autoliikenne, koulumatkan pituus ja
vaaralliset tienylitykset olivat merkittavimpien rajoitteiden
joukossa.

e Polkupyoraan kohdistuva ilkivalta tai varastaminen nahtiin
rajoittavana tekijana 4.-6. luokilta ylospain.

* Ylakoulussa ja lukiossa viitselidgisyyden puute ja pukeutuminen
nousivat merkittavimpien rajoitteiden joukkoon.

e Rajoitteista, joiden nahtiin estavan lihasvoimin liikkuminen
kokonaan, oli alakoulussa useimmiten haluttomuus kayttaa
pyorailykyparaa, ylakoulussa kulkeminen mopolla tms. ja

lukiossa viitselidaisyyden puute.
*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi ilmoitettu joku muu kuin lihasvoimin
liilkkuminen
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Rajoite (estdaa kokonaan tai rajoittaa Osuus
jonkin verran) vastanneista
1-3. luokat

Koulureitilld on paljon autoliikennetta 58%
Huono saa 57%
Koulureitilla on vaarallisia tienylityksia 54%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
Asun liian kaukana koulusta 48%
4-6. luokat

Huono saa 58%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 45%
varastaa

Asun liian kaukana koulusta 44%
Koulureitilld on paljon autoliikennetta 43%
7-9/10. luokat

Huono saa 66%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
En viitsi tai minua ei huvita 46%
Kun kavelen tai pyoradilen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono saa 70%
En viitsi tai minua ei huvita 57%
Kun kavelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Padsen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 39%
koulukuljetuksella

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 38%
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Koulumatkan koettu turvallisuus kévellen ja |—_| M ALPUNKISELTU
pyordillen -

Koulumatkan koettu turvallisuus kavellen Koulumatkan koettu turvallisuus pyéraillen
®erittdin/melko turvallinen @ erittdin/melko turvaton @ erittdin/melko turvallinen @ erittdin/melko turvaton
100% 100%
8%

60% 60%

40% 40%

20% 20%

0% 0%
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Koettu turvallisuus koulunkdyntikunnan
mukaan

Koulumatkan koettu turvallisuus kavellen Koulumatkan koettu turvallisuus pyoraillen
100% 100%
3%
98% 98%
’ » 5% 5% . o7 ’ 5%
(]
6% 7% 6% 6% 7% 7% 6%
96% 96%
10% 10%
94% 94%
92% 92%
90% 90%
88% 88%
86% 86%
84% 84%
Kangasala Lempaala Nokia Orivesi Pirkkala Tampere Vesilahti Ylojarvi Kangasala  Lempaala Nokia Orivesi Pirkkala Tampere Vesilahti Ylojarvi
W Erittdin/melko turvallinen Erittdin/melko turvaton W Erittdin/melko turvallinen Erittdin/melko turvaton

y |
‘- ) Tampereen

= KAUPUNKISEUTU 26.1.2026



Tampereen
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Lilkkuminen koulupdivdn aikana ja
sen jdlkeen

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit,
tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Kangasala | Lempdadlé | Nokia | Orivesi | Pirkkala | Tampere | Vesilahti | YIojarvi
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Minkdlaisia = xaupunkiseuTu
liikuntamahdollisuuksia toivoisit
lisGd koulupihaasi?

Alakoulussa leikkeihin kannustavia mahdollisuuksia
Yldkoulussa peleihin kannustavia liikuntamahdollisuuksia
Lukiossa urheiluun kannustavia liikuntamahdollisuuksia
Kaikilla asteilla keinuja

Alakoulut Yldkoulut Lukio
lukumakil iz ikapal :
AU alkapallokentta
kiipeilyteline J I vteline = trampoliini
; y S ﬂeinuy penkkejd EltﬂkuntPsah
"~ einuja ¢ £ trampoliini .S : . Ukosalliukumaki
B imel 2 aE 2 -
o 2 korigkentta
= = i .-
trampo 1ni £ Q jalkapallokentta
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Millaiset liikuntamahdollisuudet innostaisivat
liikkumaan lisad koulupdivan jalkeen?

 Alakouluissa tunnistettiin monipuolisimmin vapaa-ajan liikuntamahdollisuuksia.

 Yldkoulussa ja lukiossa tunnistettiin peleihin, kuntoiluun ja urheiluun kannustavia
liikkuntamahdollisuuksia

- Jalkapallo nousi suosituimpana kaikilla asteilla.

Alakoulut Ylakoulut Lukio

trampoliini

LenkKkipolut
alka allo osali
kigkko
s el —kuntosali
M

atsasus imaisenl\4E? kaikki
. = koripallo
jalkapallg i Jalka%allo

luiist



Oppilaat, jotka eivat harrasta - koulumatka

« Vuonna 2025 keskimdadrin 9% vastanneista ei osallistunut jarjestettyyn harrastukseen
vapaa-ajallaan.

+ Naéistd alakoulujen oppilaista Iéhes 80% kulki kouluun kévellen (39%) tai pyérallé
(37%) kevaisin ja syksyisin. Talvella 66% vastanneista kulki kouluun lihasvoimin.

« Noin puolet yldkoulujen oppilaista kulkivat kouluun lihasvoimin kevdisin ja syksyisin
(56%?]0 talvisin (47%). Mopolla tms. tai henkildéautolla kulkeneiden osuus oli pieni
sekd lumettomana aikana (4%/5%) kuin talvella (2%/7%).

» Lukiolaisista alle 20% kulki kouluun lihasvoimin vuodenajasta riippumatta. Noin
puolet kulkivat kouluun bussilla, kymmenys raitiovaunulla ja kymmenys
henkildautolla. Lukiolaisten keskuudessa erityisesti pyordily oli epdsuosittua: vain
muutama prosentti kulki kouluun pyéralla.

« Alakoulujen oppilaat liikkkuivat kouluun eniten lihasvoimin myos niiden keskuudessa,
jotka eivat harrastaneet vapaa-ajalla.

) Tampereen
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Alakoululaiset, jotka eivéat harrasta - koulumatka

Kaikki oppilaat Oppilaat jotka eivat harrasta

* Alakoulun oppilaista Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy

oppilaat jotka eivat harrasta
kulkevat vahemman

3% 1%
7% ‘
lihasvoimin kouluun vrt. \‘
kaikkiin oppilaisiin.
* Seka kevaalla/syksylla etta
talvella oppilaat jotka eivat
harrasta, kulkevat

enemman joukkoliikenteella = Taksi/muu koulukuljetus
kouluun vrt. kaikki oppilaat.

e Erot eivat ole merkittavia
ryhmien valilla.

m Kavellen

= Py&ralla

Joukkoliikenne

= Henkilbauto

Alakoululaiset kouluun talvi Alakoululaiset koulumatka talvi = Potkulauta

‘ ® Mopolla/mopoautolla/ménkijalla
11% \l
25
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Lukiolaiset, jotka eivat harrasta - koulumatka

Kaikki oppilaat Oppilaat jotka eivat harrasta

. . iolai 4 Lukiolaiset koulumatka kevat/syks
« Toisen asteen oppilaista Lukiolaiset koulumatka kevat/syksy /syksy

oppilaat jotka eivat harrasta 29
— suurempi osuus kulkee = Kvellen
joukkoliikenteelld kouluun R—
seka kevaalla/syksylla ja
talvella (vrt. kaikki oppilaat). Joukleliienne

* Erityisesti kevaalla/syksylla oo = HenkilGauto
oppilaat jotka eivat harrasta, R Tk koot
kulkevat selvasti vahemman
kavellen kouluun. Lukiolaiset koulumatka talvi Lukiolaiset koulumatka talvi = Potkulauta

* Ei harrastavat oppilaat a Mopolla/mopoautolla/mdnkijall
kulkevat seka 3%
kevaalla/syksylla etts talvella / ‘ /
vahemman henkildautolla.

y .
‘— ) Tampereen e
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Johtopaddtokset

« Tulosten perusteella alakouluissa kuljetaan koulumatkat padasiassa lihasvoimin, mutta yldkouluun tai
lukioon siirryttdessd lihasvoimin tehtyjen koulumatkojen osuus vdhenee. Joukkoliikennettd, mopoja ja
henkildautoja siirrytddn kayttdmaadn ikdryhmdn vaihtuessa eikd niink&ddn matkan
pidetessd. Koulumatkojen taittaminen muuttuu talvisin erityisesti matkan pidetessd sekd
ympdryskunnissa. Tampereella jokaisella luokka-asteella lyhyemmat koulumatkat useimmiten kavellddn
ja talvisin siirrytdan kayttdmadan enemmadn joukkoliikennettd.

» Alle 3 kilometrin kulkemista rajoittaa kevdisin ja syksyisin alakoulussa
vaaralliset tienylitykset, vilkas autoliikenne ja koulureitin turvattomuus. llkivalta tai varastaminen ndhtiin
rajoittava tekijand 4.—-6. luokilla ja yldkoulussa.
Taman lisaksi yladkoulussa ja lukiossa huono sdg, viitselidisyyden puute ja pukeutuminen nousivat merkitt
avimpien rajoitteiden joukkoon. Rajoitteistq, joiden ndhtiin estdvan lihasvoimin liikkuminen kokonaan, oli
alakoulussa useimmiten haluttomuus kayttad pyordilykypdrdd, yldkoulussa ja lukiossa viitselidisyyden
puute. Talvisin kaikissa ikdryhmissd koulureitin huono yllapito ja huono séd koettiin lihasvoimin liikkkumista
rajoittavana tekijana.

« Koettu turvallisuuden tunne kdvellen tai pyordillen on parantunut kaikissa kunnissa ja kaikilla luokka-
asteilla. Erityisesti kehitystd parempaan suuntaan on tapahtunut alakoulussa sekd toisella
asteella/lukiossa. Turvattomimmaksi koettu liikkkumismuoto kouluun oli kaikilla luokka-asteilla potkulauta
tai séhkopotkulauta.

26.1.2026 27



Johtopadtdkset =2 Goronaseury

Vastaagijista suurimman osan mukaan (59 %) valitunnit vietetéén padsadntdisin
ulkona ja 76 prosenttia vastaaqjista kokee, ettd koulupihalla voi likkkua
monipuolisesti. Koulupihan kehittdmiseen liittyen koulupihoille toivottiin lisGd
leikki- ja kiipeilytelineitd sekd pallopeli ja pelikenttid. Alakoulussa toivottiin
leikkeihin kannustavia mahdollisuuksia, yldkoulussa peleihin kannustavia
liikuntamahdollisuuksia ja toisella asteella urheiluun kannustavia
liikuntamahdollisuuksia.

Kouluajan ulkopuolella I&hiympdristdssd liikuttiin pé&dosin kotipihalla/kaverin
pihalla. Vapaa-ajan harrastuksia tarkasteltaessa 9 prosentilla vastaaijista ei
ollut vapaa-ajan harrastuksia. Osuus kasvoi korkeammalle luokka-asteelle
mentdessd. Yhdensuuntaisen harrastusmatkan pituus oli suurimmalla osalla
vastaajista kaikilla luokka-asteilla 1-3 kilometrid. Vapaa-ajan harrastuksiin
kuljettiin ala- ja yladkoulussa pdadosin henkildautolla ja toisella asteella
kavellen/pyéraillen, joukkoliikenteelld seké henkildautolla.
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Lihasvoimin liikkkumisen potentiaali lyhyilld
matkoilla

« Lihasvoimin liikkuminen véhenee lapsen siirtyessa yldkouluun ja lukioon myés lyhyilla
matkoilla.

- |k mahdollistaa itsendisen liikkumisen julkisilla sekd esim. mopoilla ja mybhemmin
henkiléautolla.

.

« Vuonna 2025 vastanneista lukiolaisista 41% ilmoitti kulkevansa kevdisin ja syksyisin
maksimissaan 3km matkan kouluun henkildautolla (10%), mopolla (12%; tai julkisilla (19%).

« Lihasvoimin liikkumisen potentiaali on suurin juuri lukioikéisten keskuudessa.
Erityisesti ala- ja ylékouluissa valtaosa (93%/94%) max. 3km matkoista taitettiin
lihasvoimin.

- Etenkin alakoululaisilla vilkas autoliikenne ja vaaralliset tienylitykset ndhtiin lihasvoimin
liikkumista rajoittavana tekijadnd niiden vastaajien joukossa, jossa lyhyet matkat kuljettiin
muuten kuin lihasvoimin. Kdvelyn ja pyordilyn koettu turvallisuus oli matalimmillaan
alakoulun 1.-3. luokilla.

« Liikenneturvallisuuden parantamisella on mahdollista lisété lihasvoimin
liikkumista etenkin alakouluikéisillé.
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Alustavat toimenpidesuositukset

« Liikkumisen lisG@édminen erityisesti lukioikdisille oppilaille

« Lukion oppilaista 49 prosenttia vastasi, ettd oppilaitoksen pihalla ei ole
liikkumismahdollisuuksia.

« Motivointi liikkumaan lihasvoimin kouluun

 Koulupihoilla likunnan mahdollisuuksien sekd aktiivisuuden lisGdminen esimerkiksi koripallo-
tai muilla pelikentill

« Likkkumisen lisddminen koulupdivadn esimerkiksi pelillistdmisen tai erilaisten motivoivien
kisojen avulla (esimerkiksi kilometrikisa)

« Huomio edelleen litkkenneturvallisuuden lisGdmiseen alakouluikdisten koulumatkoissa ja
erityisesti niiden alakoululaisten kohdallg, jotka eivat lilku lihasvoimin kouluun

« Koulupihojen aktiviteettien lisGédminen ylipadtéddn kouluissa

Toimenpidesuosituksista vastaavat sivistyspalvelutyéryhmén alatyéryhmét (opetus ja lukio)
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