Oriveden kaupungin esiopetussuunnitelmaan on tehty muutoksia Opetushallituksen
28.10.2025, 17.12.2025 ja 26.3.2026 antamien muutosmaardysten mukaisesti. Muutokset
astuvat voimaan 1.8.2026 alkaen.

Luku 5.5.1

Oppivelvollisuuslain (1091/2024) muutoksen myota pidennetysta oppivelvollisuudesta
luovutaan ja sen tilalle on saadetty varhennettu oppivelvollisuus.

Varhennetun oppivelvollisuuden tavoitteena on vahvistaa lapsen oppimisvalmiuksia niin, etta
hanelld on mahdollisuus oppia ja kehittya tayteen potentiaaliinsa. Esiopetuksen alkamista
varhennetaan ja oppivelvollisuus alkaa vuotta saadettya aikaisemmin, jos lapsen arvioidaan
tarvitsevan enemman aikaa esi- ja perusopetukselle asetettujen tavoitteiden saavuttamiseksi
oppimiskykyyn ja kokonaiskehitykseen vaikuttavan vamman, sairauden tai toimintakyvyn
rajoitteen vuoksi. Talloin lapselle tehdaan paatés varhennetusta oppivelvollisuudesta.

Varhennetun oppivelvollisuuden paatoksen saaneen lapsen oppivelvollisuus alkaa sina
vuonna kuin lapsi tayttaa 6 vuotta, ja hanella on oikeus saada esiopetusta sina vuonna, jona
lapsi tayttaa viisi vuotta. Talldin esiopetus voi kestaa kaksi vuotta lapsen ollessa 5- ja 6-vuotias.
Lapsen tulee osallistua esiopetukseen, joka kuuluu oppivelvollisuuteen. Huoltaja paattaa,
osallistuuko lapsi esiopetukseen 5-vuotiaana.

Orivedella varhennetun oppivelvollisuuden kaytannon valmistelut sisaltavat lapsen tilanteen
arvioinnin yhdessa lapsen huoltajien ja varhaiskasvatushenkildstdon kanssa seka tarvittavien
asiantuntijalausuntojen hankkimisen. Valmistelusta vastaa varhaiskasvatuksen erityisopettaja.
Paatdksen varhennetusta oppivelvollisuudesta tekee kasvatus- ja opetusjohtaja.

Liikunnallisen elamantavan edistaminen

Perusopetuslain muutoksella esi- ja perusopetuksen tavoitteisiin lisataan liilkkunnallisen
elamantavan edistaminen. Muutos velvoittaa opetuksen jarjestajaa huomioimaan
liikunnallisen elamantavan edistamisen osana esiopetuksen toimintakulttuuria ja arjen
pedagogisia ratkaisuja.

Esiopetuksessa arvostetaan terveellisig, turvallisia ja liikunnallisia elamantapoja. Monipuolisen
liikkumisen tavoitteena on edistaa oppimisen edellytyksia ja esiopetukseen osallistumista
seka liikkumisen merkitysta kokonaisvaltaisena elamantaitona esiopetuksessa ja sen
ulkopuolella. Fyysinen aktiivisuus vaikuttaa lasten vireystilaan seka tarkkaavaisuuteen ja
toiminnanohjaukseen ja silla voidaan edistaa oppimista ja motorista kehitysta. Liikunnallisen
elamantavan vahvistamisessa on keskeista luoda tasa-arvoiset ja yhdenvertaiset liikkkumisen
mahdollisuudet osana toimintakulttuuria huomioiden erilaiset liikkumisen rajoitteet.
Inklusiivinen, toisia kunnioittava ja avoimuutta tukeva toimintakulttuuri edistaa turvallista
oppimisymparistoa ja sita kautta lilkkunnallista elamantapaa. Liikunnallinen elamantapa tukee
kokonaisvaltaista hyvinvointia, mukaan lukien mielen hyvinvointia. Esiopetuksessa liikutaan



monipuolisesti sisalla ja ulkona kayttaen lilkkuntavalineita ja leluja monipuolisesti seka
valtetaan pitkakestoista istumista. Lapsia ja perheita ohjataan mahdollisuuksien mukaan
suosimaan liikkumista kuten kavelya tai pyorailya esimerkiksi oman auton kayttamisen sijaan
esiopetuksen matkoilla. Lasten hyvinvointia edistetaan antamalla mahdollisuus paivan aikana
rauhoittumiseen ja lepoon seka tarjoamalla monipuolista, terveellista ja riittavaa ravintoa.
Toimintakulttuurin kehittamisessa huomioidaan yhteison mahdollisuus toimia kiireettdmassa
ja keskittymista edistavassa ymparistossa. Selkea ja suunnitelmallinen, mutta joustava paivan
rakenne edistaa hyvinvointia.

Esiopetuksen opetussuunnitelmassa liikunnallisen elamantavan vahvistaminen nakyy
aiempaa selkeampana velvoitteena. Muutos vastaa lasten hyvinvoinnissa ja arjen
toimintaymparistoissa tunnistettuihin tarpeisiin seka tukee valtakunnallisia tavoitteita fyysisen
aktiivisuuden lisdamisesta.

Oriveden esiopetuksessa liikkuminen nahdaan tarkeana osana jokaista esiopetuspaivaa. Kun
lapsi kokee liikkumisen hauskaksi ja luonnolliseksi osaksi arkea, siita tulee todennakoisemmin
pysyva tapa elamaan.

1. Liike ja liikkuminen ovat osana jokaista paivaa. (Oppiminen liikkeen kautta, aktiiviset
siirtymat, taukojumppa ja spontaani liike.)

2. Leikki on keskiossa. (Leikissa toteutuu luontainen tapa liikkua.)

3. Oppimisymparistot houkuttelevat liikkkumaan. (Liikuntavalineet ovat helposti saatavilla
ja houkuttelevasti esilla, sisatiloissa on mahdollisuus liikkua, piha-alueita kaytetaan
monipuolisesti.)

4. Aikuiset toimivat innostavana mallina. (Aikuinen osallistuu ja nayttaa esimerkkia,
ilmapiiri on kannustava ja jokainen lapsi huomioidaan omalla taitotasollaan.)

5. Positiiviset kokemukset ja onnistumiset. (Ei vertailua tai kilpailua, joustava ryhmittely.)

6. Yhteistyd kotien kanssa. (Kannustetaan perheita ulkoilemaan ja liikkkumaan yhdessa,
jaetaan ideoita arjen liikuntaan, viestitaan liikkkumisen merkityksesta.)

7. Saannollisyys ja rutiinit. (Ulkoilu ja liikunnalliset hetket kuuluvat jokaiseen
esiopetuspaivaan.)

llo, toistuvuus, helppous ja myonteiset kokemukset ovat pysyvan liikkuvan elamantavan
peruspilareita.

Esiopetuksen opetussuunnitelmaa on taydennetty kappaleella, joka korostaa metsan
merkitysta oppimisymparistona seka osana esiopetuksen pedagogista toimintaa. ( Lasten- ja
nuorten lautakunta 18.3.2026 )

Oriveden esiopetusryhmissa korostetaan erityisesti luonnon ja lahimetsan hyddyntamista
paivittaisena leikki- ja oppimisymparistona. Metsa oppimisymparistona tukee ja rikastuttaa
esiopetusta ja luo hyvan pohjan liikunnalliselle ja terveelle elamalle. Se tarjoaa ympariston,
jossa on paljon tutkittavaa seka mahdollistaa leikillisyyden ja toiminnallisuuden. Metsalla on
my0s rauhoittava vaikutus, joten keskittyminen on helpompaa. Orivedelld kaytdssa olevan



positiivisen pedagogiikan toteuttaminen metsassa on helppoa. Ulos mahtuu aanta ja liiketta,
toisaalta siella on myds omaa tilaa ja rauhaa.

Oriveden kaupungin esiopetussuunnitelmaan on paivitetty myos kaikki perusteisiin tulleet
tekniset muutokset.



